
Aanmelden 
Bij ons kun je werken aan je toekomst. Je hebt 240 

studie punten nodig om het getuigschrift te kunnen 

behalen, verdeeld over vier jaar. Omgerekend komt 

dat neer op een werkweek van 40 uur: een fulltime 

studie! Je bent twee dagen op school, van 11.15 tot 

16.45 uur. Je andere dagen zijn gevuld met zelfstudie, 

werken aan het portfolio en met excursies en cursussen. 

Je kunt je tijd dus flexibel indelen, maar goed plan-

nen is belangrijk. 

Je kunt je aanmelden als je beschikt over een diploma 

mbo (niveau 4), havo of vwo.

Na aanmelding neem je deel aan een toelatingsassess-

ment. Je bent dan een hele dag onze gast en voert di-

verse opdrachten uit. Ook neem je eigen werk mee en 

heb je een gesprek met één of twee docenten. Onge-

veer na een week ontvang je de uitslag met het advies. 

Als dat positief is, word je automatisch ingeschreven als 

student. Bij een negatief advies kun je ons binnen vijf 

werkdagen schriftelijk laten weten of je desondanks 

toch ingeschreven wilt worden. Eventueel volgt een 

tweede assessment.

De Jan des Bouvrie Academie
De opleiding Hbo-bachelor Lifestyle Adviseur, interior 
design & styling is ontwikkeld in samenwerking met de 
ontwerpstudio van Jan des Bouvrie. De opleiding biedt 

een goede balans tussen praktijk en theorie, tussen cre-

ativiteit en inhoud. Onze docenten hebben een uiteen-

lopende achtergrond, gerela teerd aan het vakgebied 

van de Lifestyle Adviseur. Zij hebben, naast hun werk 

aan de Academie, vaak een eigen beroepspraktijk. De 

opleiding is in 2007 geaccrediteerd. Dat betekent dat 

studenten in aanmerking komen voor studiefinanciering 

en een OV-jaarkaart. De Jan des Bouvrie Academie is 

een onderdeel van Saxion Next, particuliere hogeschool 

voor beroepsonderwijs en gevestigd in Deventer.
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Het beroep Lifestyle Adviseur 
Als je Lifestyle Adviseur bent, houd je je bezig met wo-
nen, werken en leven binnenshuis. Daar kan ook het ex-

terieur bij horen, het terras, de tuin. Je ontwerpt voor 

opdrachtgevers. En je geeft professioneel advies.

Met het getuigschrift op zak ben je breed inzet-

baar, want het vak Lifestyle Adviseur is veelzijdig. Je 

kunt denken aan beroepen als ontwerper, verkoop-

adviseur, journalist bij een lifestyleblad, medewerker 

bij een architecten bureau, inkoper, stylist, mede-

werker bij marketingprojecten, e.d. Maar natuurlijk 

kun je met deze opleiding ook zelfstandig onder-

nemer worden, je eigen ontwerpstudio beginnen of 

een eigen zaak openen!

De opleiding aan de Jan des Bouvrie Academie sluit 

perfect aan bij het doordachte en tegelijk creatieve 

imago van de interieurvormgever. Het beroep Lifestyle 

Adviseur staat op één lijn met architectuur, interieur-

styling en tuinarchitectuur. Je kunt een belangrijke rol 

spelen bij projecten over inrichting en herinrichting, 

maar ook bij verbouw en renovatie.

Ons programma
Je gaat in vier jaar tijd op weg naar een persoonlijke stijl. 
Het hele studieprogramma bestaat uit achttien modulen en 

drie praktijkonderdelen. Elk studiejaar bestaat uit vier tot zes 

modulen en een praktijkonderdeel, elk met een specifiek 

thema. Gedurende de hele op leiding worden jouw kennis 

en vaardigheden staps gewijs verbreed en verdiept.

Modulen van Jaar 1 zijn bijvoorbeeld Schetsen en Bou-

wen, Materialisatie, Kunst en Cultuur en Ontwerpen en 

Ontwerpers. Je begint met oriëntatie en kennis verwerving, 

maar ook al snel met ontwerpen, tekenen, uitwerken. Je 

leert om ideeën over te brengen. Je boort maximaal je 

eigen creativiteit aan. Je ontwikkelt voelsprieten. 

In het eerste jaar maak je ook uitgebreid kennis met life-

style in de Praktijkoriëntatie. 

Modulen van Jaar 2 en 3 zijn bijvoorbeeld: Ontwerpen en Sty-

ling, De invloed van Licht, Mens, gedrag en Advies, Onder-

zoek in Lifestyle en Presentatie en Performance. Je verruimt 

je blik door zelfstandig of samen met anderen oplossingen te 

ontwikkelen en ontwerpen te maken. Je leert professionele 

presentaties te geven. Je maakt steeds intensiever kennis met 

het echte werkveld. Je doet praktijkervaring op met de stages 

Ontwerpen (jaar 2) en Adviseren en Managen (jaar 3).

Modulen van Jaar 4 zijn bijvoorbeeld:  Ondernemingsplan, 

Economische Aspecten en Voorbereiding op het Afstu-

deerproject. Als je alle modulen en de praktijk onderdelen 

positief hebt afgerond, kun je beginnen met het afstude-

ren: een groot project, waarin je alles van jezelf kwijt kunt 

en laat zien dat je er klaar voor bent om als professional 

aan de slag te gaan.

Mensen zien hun woonomgeving steeds meer als de ultieme uiting van hun persoonlijkheid. Ze willen een 

interieur én een exterieur waarin ze zich prettig voelen. Een Lifestyle Adviseur kan daarbij op een 

professionele manier adviseren. Als dit je aanspreekt, is het beroep Lifestyle Adviseur echt iets voor jou!

De opleiding Lifestyle Adviseur,
interior design & styling (hbo)

Het woord Lifestyle staat voor levenskunst, persoonlijk-
heid, sfeer en emotie. Het betekent in elk geval niet 

alleen ‘inrichting van een huis’. Het betekent ook hoe 

de tuin bij dat huis is ontworpen, welke kleding iemand 

draagt en zelfs wat er in de koelkast staat. Ook horen 

daar de bloemen bij die iemand koopt, welke muziek 

de iPod laat horen en wat voor kunst er aan de muur 

hangt. Het is de manier waarop iemand leeft.

De term Lifestyle heeft te maken met ongeveer alles 

waarmee iemand zijn leefomgeving vormgeeft. De 

opleiding Lifestyle Adviseur, interior design & styling is 

daar een afspiegeling van. Je bent intensief bezig met 

architectuur, ruimtelijke vormgeving, design, styling en 

tuin inrichting. Uiteraard komen ook kunst en kunst-

geschiedenis aan bod. Je maakt kennis met allerlei 

woonstijlen, uit verschillende culturen en uit verschil-

lende tijden. Bezig zijn met visie, trends en creativiteit 

is vanzelfsprekend. 

Als student bij de Hbo-opleiding Lifestyle Adviseur ont-

wikkel je je in vier jaar tijd tot een deskundige die een 

opdrachtgever zelfstandig advies kan geven over het 

inrichten van een leefomgeving. Dat kan een woning 

zijn, maar ook een kantoorpand, een winkel of een res-

taurant. Je bent als Lifestyle Adviseur in staat een heel 

traject van inrichten te begeleiden en professionele 

oplossingen te ontwikkelen. 

Als Lifestyle Adviseur heb je een eigen stijl in ontwerpen 

– die leer je ontwikkelen op de Jan des Bouvrie Acade-

mie. Je leert bij ons tekenen en ontwerpen, maar ook 

beslissen, kritisch zijn en out-of-the-box-denken. 

Je experimenteert met licht, kleur, vorm en materialen 

om de sfeer in een interieur te beïnvloeden.  We leg-

gen een stevig accent op communicatie binnen de 

opleiding. Want de Lifestyle Adviseur moet nu eenmaal 

goed kunnen samenwerken met een opdrachtgever 

en projectpartners. Het gaat daarbij ook om goed 

kunnen luisteren en om de wensen van de ander te 

kunnen vertalen en verbeelden. 

Bij de opleiding Hbo Lifestyle Adviseur/Jan des Bouvrie Academie zit je nooit 
stil. Tijdens de lessen en je stages ben je telkens nieuwe dingen aan het 
maken en presenteren. En dat maakt de studie zo leuk.
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Structuur opleiding Hbo-bachelor Lifestyle Adviseur, 

interior design & styling

1

2

3


